
 令和７年   月   日（    ）                                             探究ラボⅠ・研究ラボⅠ 

  日本科学未来館『探究学習プログラム』(2024)をもとに改変  

【プリマ探究】ひとはく探検④あるく ワークシート           １年    組    番  名前                   

 探検のスタンス なんとなく
．．．．．

気になる とりあえず
．．．．．

やってみる・集める       集めるときのポイント 写真を撮る メモをする 一人で
．．．

あるく 

 

 メモ（自分が気になったことをどんどんメモしよう・写真に残そう）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 令和７年   月   日（    ）                                             探究ラボⅠ・研究ラボⅠ 

  日本科学未来館『探究学習プログラム』(2024)をもとに改変  

【プリマ探究】ひとはく探検⑤ながめる ワークシート            １年    組    番  名前                   

一人一つずつ、最も印象に残っているものから順番に共有し、時間のある限り進めましょう 

自分の記録 他の人からの感想・気づき・疑問は？ 改めて自分は何が気になった？何を感じた？ 

１つ目 

  

２つ目 

  

３つ目 

  

４つ目 

  

 

 

 

発表者から 

・記録時に感じたこと、気になったこと、記録した理由 

・改めて記録を振り返ったときに感じたこと、気になったこと 

・他の人への質問など 

 

聞き手から 

・記録に対する印象、感想、気づき、疑問、理由に対する意見、感想、疑問 

・探検中にその記録を通った場合、そのときに感じたことなど 

 



 令和７年   月   日（    ）                                             探究ラボⅠ・研究ラボⅠ 

  日本科学未来館『探究学習プログラム』(2024)をもとに改変  

【プリマ探究】ひとはく探検⑥探検記録 ワークシート            １年    組    番  名前                  

「なんとなく」気になったことを１枚に自由にまとめよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


