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　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

1

2

3

AIってなに？（AI の基
き
本
ほん
）

AIってなに？ どんなことが得
とく
意
い
？ 苦

にが
手
て
？

AIってなに？

AIの実
じっ
生
せい
活
かつ
における活

かつ
用
よう
例
れい

AIとはなんですか？ どんなことが得
とく
意
い
で、 どんなことが苦

にが
手
て
ですか？

AIの強
つよ
みと弱

よわ
み

学
がく
習
しゅう
課
か
題
だい

自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え

AI（＝ Artifi cial Intelligence）の略
りゃく
。 ➡

（　　　　　　　　　　　　）（日
に
本
ほん
語
ご
）

例
れい
）家

か
電
でん
…おそうじロボット ➡ いそがしい人

ひと
、動
うご
けない人

ひと
を助
たす
ける

〈強
つよ
み〉 〈弱

よわ
み〉

ワークシート 1

AIについてわかったことや調
しら
べたことを書

か
こう

2024 年 12 月

　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

1

2

3

生
せい
成
せい
AIってなに？

生
せい
成
せい
AIの種

しゅ
類
るい

生
せい
成
せい
AIとはなんですか？ 使

つか
うときに注

ちゅう
意
い
することはどんなことがありますか？

生
せい
成
せい
AIの問

もん
題
だい
点
てん
や課

か
題
だい
（デメリット）

① 文
ぶん
章
しょう

② 音
おん
声
せい

③ 画
が
像
ぞう

④ 動
どう
画
が

（自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え）

（グループ・クラス全
ぜん
体
たい
で気

き
づいたこと）

生
せい
成
せい
AIってなに？（生

せい

成
せい

AIの基
き

本
ほん

）

生
せい
成
せい
AIってなに？ 使

つか
うときに注

ちゅう
意
い
することは？

ワークシート 2

あたえられた（　　　　　　　　　）をもとに、

コンテンツを（　　　　　　　　　）するAI　

学
がく
習
しゅう
課
か
題
だい

自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え
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コンピュータやロボットが人間のように
考えたり、学んだりする能力を持つこと
ができる技術のこと

・スマートスピーカー➡声で動かせる（体が不自由な人や、PC 操作が苦手な人も動かせる）
・AIレジ（キャッシュレジスター）　・AI家電　・ショッピングサイト　・自動運転システム　
・AIコンシェルジュ　・在宅医療（AIカメラ）　など

・生成 AIはミスや失敗もある
・何でも教えてくれるわけではない
・個人情報が流出したら大変

・著作権のしん害や、プライバシーの問題
・生成 AIが人間の仕事の代わりをするとなくなる職業があるかもしれない
・たよりすぎると自分たちで考える力が弱くなってしまうかもしれない

・車や家電など、事故が起こる可能性が
ある
・悪用されることもある
・製品の値段が高いので誰でも使える
わけではない

・自分で動ける
・特別な技術をもっていなくても動かせる
・たくさんの情報を一度に覚えることがで
きる

AIとは人工知能のこと。いろいろなことができる。家事やお店、車の運転など、人間の

生活をたくさん便利にしてくれる。でも、人間と全く同じように動いたり、考えたりするこ

とはむずかしい。感情をもつこともできない。課題もいくつかあるけれど、すごく可能性

のあるおもしろい技術。

生成 AIはとても便利で、かんたんに絵や動画を作ることができる。でも、まちがったこ

とを学習してしまった場合などは、まちがった回答をしてしまうこともあるし、ほかの人の

作品をまねしてしまうこともある（著作権のしん害）。人を傷つけてしまうこともあるかもし

れない。だから、最後は自分でしっかりと情報を見て、正しいかどうかを考えることが大

事だと思いました。

人工知能
データ

生成

※授業を実施する時点での、最新の生成 AIサービスを記入する。生成 AI 活用ガイド参照。
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　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

1

2

生
せい
成
せい
AIの危

き
険
けん
性
せい

生
せい
成
せい
AIを使

つか
った事

じ
件
けん
や事

じ
故
こ
が起

お
きないようにするために大

たい
切
せつ
なことは？

生
せい
成
せい
AIについてのここまでの授

じゅ
業
ぎょう
をふり返

かえ
って、学

まな
んだこと（わかったこと）、

気
き
づいたことをできる限

かぎ
り多
おお
く書

か
き出

だ
しましょう。

学
がく
習
しゅう
のまとめ

生
せい
成
せい
AIの課

か
題
だい
を考

かんが
えよう

生
せい
成
せい
AIを使

つか
った事

じ
件
けん
や事

じ
故
こ
が起

お
きないようにするために大

たい
切
せつ
なことは？

ワークシート 3

情
じょう
報
ほう
の信
しん
らい性

せい うそやまちがった情
じょう
報
ほう
が、簡

かん
単
たん
に、大

たい
量
りょう
に生

う
み出

だ
されてしまう 

➡（　　　　　　　　　ニュース）　

情
じょう
報
ほう
の流

りゅう
出
しゅつ （　　　　　　　情

じょう
報
ほう
）や重

じゅう
大
だい
な秘

ひ
密
みつ
情
じょう
報
ほう
を入

にゅう
力
りょく
してしまう

➡ 悪
あく
用
よう
してあなたになりすましたり、犯

はん
罪
ざい
に使
つか
われるおそれ

知
ち
的
てき
財
ざい
産
さん
権
けん

他
ほか
の人

ひと
がつくったものを、自

じ
分
ぶん
がつくったものとして勝

かっ
手
て
に使

つ
っ

たり売
う
ったりしてしまうと犯

はん
罪
ざい
になることも

➡ （　　　　　　　権
けん
）のしん害

がい

（自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え） （クラス全

ぜん
体
たい
）

学
がく
習
しゅう
課
か
題
だい

2024 年 12 月

　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

1

2

生
せい
成
せい
AIを使

つか
いこなすために大

たい
切
せつ
なこと

★かべ打
う
ちの練

れん
習
しゅう
メモ

プロンプトを使
つか
いこなすためのコツ

生
せい
成
せい
AIを使

つ か

おう！（使
つか
いこなすヒントと注

ちゅう
意
い
点
てん
）

生
せい
成
せい
AIをどうしたら使

つか
いこなせる？

ワークシート 4

・なりきり 「あなたは研
けん
究
きゅう
者
しゃ
です」「あなたはプロの〇〇です」

「小
しょう
学
がく
生
せい
としてふるまってください」　など

・はっきりと指
し
示
じ 「～を作

つく
りなさい」「～を作

さっ
曲
きょく
しなさい」

「～を書
か
きなさい」　など

・数
かず
を伝

つた
える 「～を５つあげなさい」「～を２つ教

おし
えて」　など

・くわしい設
せっ
定
てい

「～という視
し
点
てん
で考

かんが
えなさい」「～にしぼってあげなさい」

（　　　　　　　　　）
情
じょう
報
ほう
が正
ただ
しいかまちがっているか、だれがつくった

（考
かんが
えた）言

こと
葉
ば
か、どんな意

い
味
み
があるか、などよ

く調
しら
べ、考

かんが
え、読

よ
みとく力

ちから
のこと

生
せい
成
せい
AIをどうしたら使

つか
いこなせる？（使

つか
いこなすためのヒント・コツ）

生
せい
成
せい
ＡＩを使

つか
うときの注

ちゅう
意
い
点
てん
は？

※工
く
夫
ふう
すると生

せい
成
せい
AIはがんばっていろいろ考

かんが
えてくれるよ！！

①生
せい
成
せい
AIからもらった勉

べん
強
きょう
方
ほう
法
ほう
のアドバイス　②生

せい
成
せい
AIにどんなプロンプトを入力したか

自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え

自
じ
分
ぶん
の考

かんが
え

学
がく
習
しゅう
課
か
題
だい

プロンプト…コンピュータやAIに指
し
示
じ
する言

ことば
葉のこと

・生成 AIにたよりすぎない
・安全な生成 AIをつかう
・著作権を守ることが大事
・勝手に人の作品を使ってはいけない
・最後は自分で判断して生成 AIの回
答を使うかどうか決める

・個人情報の入力は絶対しない
・正しい情報がどうかしっかり確かめる
・フェイクニュースかどうかをチェック
するリストをつくる
・生成 AIを使った場合にはそのこと
をしっかり記す
・誰かを傷つけるような
	 使い方は絶対にしない

AIは私たちの生活を驚くほど便利にし、大きく変えてきた。特に生成 AIは使いやすく、いろ

いろな可能性がありそう。でも、注意して使わないと、事件や事故を起こしたり、巻き込まれる

可能性がある。また、誰かを傷つけたり、思わぬ事故を起こしたりしてしまうかもしれない。個

人情報を絶対に入力しないなど、使い方には十分気を付けていくことが大切だとわかりました。

注意事項をしっかり守ることが大切。特に自分や他人の情報は絶対に入力してはいけない。悪用・乱

用されたり、流出してしまう危険性がある。使いこなすためには、プロンプトを工夫してみることが大切。

・AIが出した回答がいつも正しいとはかぎらない　・他の人がつくったものを基にしてつくられている

場合がある　・何でも生成 AIまかせにせず、自分でしっかり考える

フェイク 情報リテラシー

個人

著作
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※思考ツールを活用した場合
はツールとその記入結果をこ
こへ示す

※このスペースには、入力したプロンプトや、生成 AI から得られた出力結果などを
記入する。１度でうまくいかない場合はほしい回答に近づけるよう何度か質問する、
わかりやすく箇条書きで指示を出すとよい、といったコツをメモさせるのもよい。
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　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

生
せい
成
せい
AIを身

み
近
じか
な生

せい
活
かつ
で活
かつ
用
よう
しよう

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ワークシート 5
学
がく
習
しゅう
目
もく
標
ひょう

【目
もく
標
ひょう
】

● 生
せい
成
せい
AIの特

とく
性
せい
・強
つよ
みを活

い
かして、他

ほか
の人
ひと
が思
おも
いつかないようなアイデアを考

かんが
えましょう。

● 自
じ
分
ぶん
（グループ）で決

き
めたテーマを書

か
きましょう

【課
か
題
だい
】

● グループ（または個
こ　じん
人）でスライドを作

さく　せい
成しましょう。

● できればスライドの内
ない
容
よう
をわかりやすく説

せつ
明
めい
できるよう、短

みじか
い原

げん
稿
こう
をつくり、発

はっ
表
ぴょう
する

練
れん
習
しゅう
をしておきましょう。

【準
じゅん
備
び
】

● グループごとに決
き
めた担

たん
当
とう
などがある場

ば　あい
合は下

した
の表

ひょう
に記

き
入
にゅう
しておきましょう。

名
な
前
まえ
と担
たん
当
とう

生
せい
成
せい
AIを活

かつ
用
よう
したアイデア プロンプトの工

く
夫
ふう

さん
（　　　　　　）

さん
（　　　　　　）

さん
（　　　　　　）

さん
（　　　　　　）

クラスで決
き
めた学

がく
習
しゅう
目
もく
標
ひょう
を書

か
きましょう

2024 年 12 月

　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

スライド下
した
書
が
き

①名
な
前
まえ
　　　　　　　　　　　③アイデア

②担
たん
当
とう
　　　　　　　　　　　　④生

せい
成
せい
AI活

かつ
用
よう
のポイント

発
はっ
表
ぴょう
原
げん
稿
こう
（例
れい
）

私
わたし
が担
たん
当
とう
したのは（　　　　　　　　　）

私
わたし
が考

かんが
えたアイデアは…

生
せい
成
せい
AIを使

つか
う上
うえ
での

注
ちゅう
意
い
事
じ
項
こう

1. 個
こ
人
じん
情
じょう
報
ほう
や、重

じゅう
大
だい
な秘

ひ
密
みつ
情
じょう
報
ほう
は絶
ぜっ
対
たい
に入

にゅう
力
りょく
しない。

2. 著
ちょ
作
さく
権
けん
侵
しん
害
がい
や、人

じん
権
けん
の侵
しん
害
がい
になるような使

つか
い方
かた
はしない。

3. 最
さい
後
ご
は自

じ
分
ぶん
の判
はん
断
だん
や考

かんが
えが必

ひつ
要
よう
。AIにすべてをまかせない。

4. AI（生
せい
成
せい
AI）にさせることと人

にん
間
げん
がやるべきことを分

わ
けて考

かんが
える。

メモ

プレゼンテーションの準
じゅん
備
び

プレゼンテーションの準
じゅん
備
び
をしよう！

ワークシート 6
学
がく
習
しゅう
目
もく
標
ひょう

児童がスライドを作成する際には、このワークシートを活用し、下書きしてから作
成へ進むと、より質の高い制作活動が期待できる。
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例）　英語でクイズ！ 例）	小学生がまず覚える単語を
３０個つかって、とわかりや
すく伝えた

例）	あなたは塾の先生です。と
役割を指示した

例）	一度で終わらせずに、出て
きた回答に合わせて次の質
問をした

例）	文章を区切ってわかりやすく
生成 AＩに聞いた

※ここでは、最終的な成果に
こだわらず、身近な生活や、
各教科で使えそうなアイデア
をたくさん出させるとよい。
どうすれば良い結果が得られ
るかを考え、共有することで
より主体的な学びの意欲を育
みたい。

※指導案を参照し、児童の興味関心に応じて目標設定する

指導案で示したように、各教科をもっと楽しくするアイデアや、
効果的な勉強法などをテーマにするか、身の回りの関心事か
らテーマ設定をする。なかなか出てこない場合は、教師がい
くつか例示するか、テーマをグループごとに与えてもよい。

※レッスンスライド⑥ー２に例示している。説明後、児童
の作業中もこのスライドを大型モニターなどで提示してお
くと、効率的なスライドの作成が可能になる。
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2024 年 12 月

　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

一
いち
番
ばん
印
いん
象
しょう
に残
のこ
ったアイデア 理

り
由
ゆう

（　　　　　）班
はん

（　　　　　）班
はん

（　　　　　）班
はん

（　　　　　）班
はん

（　　　　　）班
はん

まとめ

他
ほか
のグループの発

はっ
表
ぴょう
から学

まな
んだこと（わかったこと）・気

き
づいたこと・疑

ぎ
問
もん
に思
おも
ったことを

記
き
入
にゅう
しましょう。

学
まな
んだこと（わかったこと）、気

き
づいたことをできる限

かぎ
り多

おお
く書

か
き出

だ
しましょう。

身
み
近
じか
な生
せい
成
せい
AI活

かつ
用
よう
発
はっ
表
ぴょう
会
かい

生
せい
成
せい
AIの活

かつ
用
よう
例
れい
を発

はっ
表
ぴょう
しあい、よりよい使

つか
い道

みち
を考

かんが
えよう

ワークシート 7
学
がく
習
しゅう
目
もく
標
ひょう

2024 年 12 月

　　　　　学
がく
年
ねん
　　　　組

くみ
　　　　番

ばん
　  名

な
前
まえ

（１）あなたの考
かんがえ
えを書

か
きましょう。

生
せい
成
せい
AIを活

かつ
用
よう
するときに、どんなことに注

ちゅう
意
い
したほうがよいだろうか？ 

なぜ人
にん
間
げん
が最

さい
後
ご
に判

はん
断
だん
することが大

たい
切
せつ
なのだろうか？

（２）グループやクラス全
ぜん
体
たい
で話

はな
し合

あ
い、友

とも
達
だち
の意

い
見
けん
や考

かんが
えで大

たい
切
せつ
だと思

おも
ったこと、新

あら
たに

学
まな
んだことを記

き
入
にゅう
しましょう。

（自
じ
分
ぶん
のグループ）

学
がく
習
しゅう
のまとめ 生

せい
成
せい
AIについてのここまでの授

じゅ
業
ぎょう
をふり返

かえ
って、学

まな
んだこと（わかったこと）・

気
き
づいたことをできる限

かぎり
り多

おお
く書

か
き出

だ
しましょう。

学
がく
習
しゅう
課
か
題
だい

これまでの学
がく
習
しゅう
をふり返

かえ
ろうワークシート 8

（クラス全
ぜん
体
たい
）
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例）	これなら算数がおもしろ
くなりそうだと思った！

例）	音楽がこうやって楽しく
できるとは思いつかなかった

例）	●●さんらしい言葉でよ
かった！

例）	生成 AIに入力する言葉
がよく考えられていた

生成 AIを使うと、便利で新しいアイデアを出してくれるので、とても役立つと思いま
した。でも、授業で学んだように、生成AIはときどき間違った情報を出すことがあるし、
他の人の作品を元にしている場合もあるので注意が必要です。たとえば、生成 AIが
出した答えが正しいかどうか、自分で調べて確かめることが大切だと思います。

私たちのくらしにはAIがあふれている。暮らしを便利にしてくれる。でも、ミスや限界

もあり、工夫しないとAIの力を生かすことができない。また、注意しないと悪用されて

しまうこともあり、使い方によっては社会に大きな影響を与えてしまうこともある。これか

らも使い方を学び、考え、「最後は人間の判断を大切にする」ことを大切にして生成 AI

を活用していきたい。

※このような記述でも十分評価できるが、以下を参考にしてよりよい支援をはかるとよい。
「発表がとてもわかりやすかった！」
→「具体的にどこがわかりやすかったかを書くとさらに良いです。」

「生成 AIをうまく使っていて、工夫が伝わった！」
→「どのような工夫があったのかを加えると、褒められた子も嬉しいですね。」

「○○のアイデアがすごくおもしろいと思った！」
→他の子が気づかなかった新しい視点を評価できる。

「見た目もきれいにまとまっていて、見やすかった！」
→資料やスライドのデザインについても触れられるとよい。

「AIの答えと自分の考えをちゃんと比べているところがよかった！」
→「自分の意見をしっかり取り入れているのが素晴らしいですね。」

「もっとこうするとさらに良くなると思う！」
→ポジティブな提案で相手の成長を応援している姿勢を評価する。

記入例
・生成 AIを使うときは、質問の仕方が大事だとわかった。
・出てきた回答を参考にすることでよりよいアイデアがまとまった。
・自分の考えをしっかりもつことが大事だと感じた。
・みんなの意見を聞くと、新しい発見があって楽しかった。

〈話し合いのポイントと記入させたい内容例〉
・生成 AIの便利さについて意見を共有
・他人の作品を元にする問題について考える
・自分の考えをもつことの大切さについて意見
を交換する

・板書を写す
・必要なところをメモする

など授業の進め方に応じて活用する


